SP e is e p ,a n vom 24.03.2025 bis 30.03.2025

Patienten, die keine Diat verordnet bekommen haben, konnen werktags zwischen den

rrh

Meniis 1-3 wahlen.

Die jeweilige Mentinummer bezieht sich aus organisatorischen Griinden auf das Mittag- und Abendessen. Wir bitten um Verstandnis.
Das Pflegepersonal wird Sie nach Ihren jeweiligen Wunschmenis fragen.
Anderung des Speiseplans vorbehalten

N Menii 1 Menii 2 Menii 3 KOHLENHYDRAT
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch modifizierte Kost
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
M Schweinegeschnetzeltessw Kalbsgulaschew Uberbackener Blumenkohl u.« Kalbsgulasch
o Spdtzlesw und Brokkoli Reis und Karottengemdlise Mit KrdutersofSe. Bandnudelncw, e, Reis und Karottengemiise
n Birnenquarka Birnenquarka Salatia Birnenquarkia
t Birnenquarka
Abendessen Abendessen Abendessen
a Lyoner und Gouda Aufschnitt Lyoner und Gouda Aufschnitt Abendessen Lyoner und Gouda Aufschnitt
g Butter 0. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Gouda Aufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot,
Butter 0. Margarine, versch.Brot, Tee Tee
D Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
i Kénigsberger Klopse q Gefiillte Putenrolleg,7, 14,5150, Gdrtnerin® Reibekuchenew,ia e Gefiillte Putenrolleg,7,10,51,50
e KapernsofSeso10, Kartéffele, Salatia Bandnudelngw,e, Zucchinigemiise mit Apfelmus;, Salat;a ,Gdrtnerin®
n Apfel-Zimt-Speisea Apfel-Zimt-Speise,a Apfel-Zimt-Speisea Bandnudelngw e, Zucchinigemlise
s Apfel-Zimt-Speisea
t Abendessen Abendessen Abendessen ' Abendessen
a Puten-Jagdwurst Puten-Jagdwurst Maasdamn?er Aufschnitt puten-Jagdwurst, Maasdammer
und Maasdammer und Maasdammer Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee .
g . . Butter o. Margarine, versch.Brot,
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Tee
M Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
i Spaghetti gw, e,.4 Mit Kartoffel-Spinat Auflaufew,ia Herzhafte Karottenbratlingecw,e,a Kartoffel-Spinat Auflaufew,ia
t Linsengemiisebolognaisesw, TomatensofSe, Salata mit Paprikagemdiise Tomatensofie, Salatia
t geriebener Kéiseia Fruchtjoghurtiq Fruchtjoghurtq Fruchtjoghurt,
w Fruchtjoghurtq
Abendessen Abendessen Abendessen
o Abendessen Bierschinken und Edamer Edamer Aufschnitt Bierschinken und Edamer
(o Bierschinken und Edamer Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter od. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
h Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

- bitte wenden -




13 Menii 1 Menii 2 Menii 3 KOH_LFNHYDRAT
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch modifizierte Kost
D Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
O | Rindergeschnetzeltes mit Speck, Zwiebel, Gemiisehackbratencw,eist Bunter Salatteller mit Késew,s. und Ei Gemliisehackbratencgw,i
n Pilzesw.u Piiree.n, Wachsbrechbohnen Vollkornbrétchensw Piiree s, Wachsbrechbohnen, Salata
2 Spdtzlecw, Rosenkohla frisches Obst frisches Obst frisches Obst
r frisches Obst Abendessen
s Abendessen Abendessen Paprikalyoner und Streichkdse
t Abendessen Paprikalyoner und Streichkdse Butterkdse und Streichkdse Butter 0. Margarine, versch.Brot,
a Paprikalyoner und Streichkdse Butter 0. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Tee
g Butter 0. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
F gebackenes. Schollenfiletr cw, Eierstiche,.a mit Tomatensofie,iq Spaghetti mit griinem Pesto Eierstiche,.a mit Tomatensofie 14
r Remolade,q,7 Kartdéffele, Spinat Salat;a Kartéffele, Spinat
e Kartoffelsalatse, griiner Salat;a Gotterspeise mit Vanillesofie q Gétterspeise mit Vanillesofie q Gétterspeise mit Vanillesofie q
! Gétterspeise mit Vanillesofie q
t Abendessen Abendessen Abendessen
a Abendessen Gefliigelwurst und Tilsiter Tilsiter Kdseaufschnitt Gefliigelwurst und Tilsiter
g Gefliigelwurst und Tilsiter Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee  Butter od. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot,
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
S Schupfnudelgemiisepfannecw,s,cw mit Oberlénder Bratwurst, Nudeleintopfew,s. mit Gemiiseeinlage Oberlénder Bratwurst,
a Putenstreifen und Salata Krduterpiiree.a, Mischgemiise Vollkornbrétchensw Kréuterpiiree s, Mischgemiise
r: Pfirsichkompotts Pfirsichkompotts Pfirsichkompotts Pfirsichkompotts
t Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
a Whurst und Kdseaufschnitt Waurst und Kdseaufschnitt Wurst und Kdseaufschnitt Wurst und Kdseaufschnitt
g Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee | Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
S Schweinelendchen, Jdgersofieiacw Schweinertickensteak Natur gebratency Gefiillte Kartoffeltaschen.q, Lauch- Schweinertickensteaksw, Natur gebraten
o Spdtzlecw e, Kaisergemiise Spdtzlecw e, Kaisergemiise sofSeis, Kaisergemiise, Teigwarencw,e, Spdtzlecw e, Kaisergemiise
n Vanillekokoscremea Vanillekokoscremea Vanillekokoscremea Vanillekokoscremea
n Abendessen
t Abendessen Abendessen Késeaufschnitt Abendessen
a Wurst und Kdseaufschnitt Wurst und Kdseaufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Waurst und Kdseaufschnitt
g Butter 0. Margarine, versch.Brot, Tee Butter 0. Margarine, versch.Brot, Tee Butter, Brot, Tee Butter 0. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter, Brot, Tee

Becel, Brot, Tee

- Anderungen vorbehalten -

Die nicht ausgewiesenen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte aushédngender Tabelle







