ff h Speiseplan ..o

Patienten, die keine Diat verordnet bekommen haben, kdnnen werktags zwischen den Meniis 1-3 wéhlen.
Die jeweilige Menlinummer bezieht sich aus organisatorischen Griinden auf das Mittag- und Abendessen. Wir bitten um Verstandnis.

Das Pflegepersonal wird Sie nach Ihren jeweiligen Wunschmenis fragen.
- Wir wiinschen einen guten Appetit und baldige Genesung -
Anderungen des Speiseplans sind vorbehalten

" Menii 1 Menii 2 Menii 3 KOH.LI'ENHYDRAT
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch modifizierte Kost
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
M Fleischkiichlecw,e,.a SofSecw Rindergulaschew Gnocchicw ei mit KéisesofSe;a Rindergulaschew
o Réstkartoffeln, Bohnen Reis, Brokkoli, Kopfsalat;a Spinat und Kopfsalata Reis, Brokkoli, Kopfsalatia
n Mandarinenquarka Mandarinenquarka Mandarinenquarkia Mandarinenquarka
t Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
a Lyoner Lyoner Gouda Aufschnitt Lyoner
g Gouda Aufschnitt Gouda Aufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Gouda Aufschnitt
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
D Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
i Linsengw, se mit Spdtzlesw.qs und Gef. Putenrolle ,,Gértnerin“ig,siso,6,7 Spaghetticw mit Gemliiseklopsecw,ei,si, Gef. Putenrolle ,Gértnerin“ig s so,6,7
e Saitenwiirstchen;,,7 Bandnudelnew, Kohlrabi Kapernsofieiq Bandnudelnew, Karottengemiise
n Apfel-Zimt-Speisea Apfel-Zimt-Speise.a , Brokkoli Apfel-Zimt-Speisea
s Apfel-Zimt-Speise;a
t Abendessen Abendessen Abendessen
a puten-Jagdwurst Puten-Jagdwurst Abendessen Puten-Jagdwurst
g und Maasdammer und Maqsdammer Maasdammer Aufschnitt und Magsdammer
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
M Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
i Putencurrygeschnetzeltes;a Hackbratengw,iq,ki Kdsespdtzle, io,cw,ei Hackbratencw, o,k
t Spdtzlecw e, Karottengemiise Piiree..,, Wachsbrechbohnen Geschmelztia mit Salata Piiree s, Wachsbrechbohnen
t Sahnecremey, Sahnecremey, Sahnecreme,q Sahnecremeyq
w Abendessen
o Bierschinken ,fAbende.ssen Abendessen . abende.ssen
° Edameraufschnitt Bierschinken . Edamer.A ufschnitt Bierschinken .
N Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Edameraufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Edameraufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee




- bitte wenden -

_2-

s Menii 1 Menii 2 Menii 3 KOHLENHYDRAT
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch modifizierte Kost

D Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

O | Paniertes Sellerie-Schnitzelew e, si,sn mit Rahmbrateno,cw.ei Gebackene Pilzecw e, Rahmbraten;q

: Réstkartoffeln und TomatensofSe, Teigwarengw, Mischgemlise mit Kréuterdip und Kartoffelsalatsr Teigwarengw, Mischgemlise

e Fruchtjoghurtq Fruchtjoghurtq Fruchtjoghurtiq Fruchtjoghurtq

; Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

t Paprikalyoner Paprikalyoner Butterkdise Paprikalyoner

a Streichkdise Streichkdise Streichkdise Streichkdise

g | Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

F FriihlingsrolleGw;kise Schollenfiletr Natur, DillsofSeiq Quarkauflauf mit Kirschena,cw.i Schollenfiletr Natur, DillsofSeiq

r mit Reis und Chinagemiiseso,ss,cw.,6 Kartéffele, Brokkoligemiise Schokosofie.a ,Salatia Kartéffele, Brokkoligemiise

‘? Friichtequarkq Friichtequarkq Friichtequarkiq Friichtequarkq

i

t Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

a Gefliigelwurst Gefliigelwurst Tilsiter Aufschnitt Gefliigelwurst Tilsiter

g Tilsiter Tilsiter Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee | Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

S Gaifsburger Marschew,ei Heifde Lyoneri 27 Nudeleintopfew e mit Gemiiseeinlage Heifle Lyoneri 27

a mit Rindfleisch, Brétchencw Piireeis, Mischgemlise Vollkornbrétchengw Piireeis, Mischgemiise

r: Fruchtcocktails Fruchtcocktails Fruchtcocktails Fruchtcocktails

t Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

a Wurst Wurst Kdseaufschnitt Wurst

8 Kdseaufschnitt Kdseaufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Kdseaufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

S Schweinelendchen ,Jdgerart“ia Hdhnchenbrustfilet, Kréutersof3eia Uberbackene Kriuterknépflea,e,cw Hdhnchenbrustfilet, KréutersofSea

o Bauernspdtzlesw e, Kaisergemiise Reis, Mischgemilise mit SahnesofSeia Reis, Mischgemiise

n Kokoscremea Kokoscremea Salata Kokoscremea

n Abendessen Abendessen Kokoscremea Abendessen

t Wurst Wurst Abendessen Wurst

a Kdseaufschnitt Kdseaufschnitt Kdseaufschnitt Kdseaufschnitt

g

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee




- Anderungen vorbehalten - Die nicht ausgewiesenen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte aushéngender Tabelle




