ff h Speiseplan ........o.

Patienten, die keine Diat verordnet bekommen haben, kdnnen werktags zwischen den Meniis 1-3 wéhlen.
Die jeweilige Menlinummer bezieht sich aus organisatorischen Griinden auf das Mittag- und Abendessen. Wir bitten um Verstandnis.

Das Pflegepersonal wird Sie nach Ihren jeweiligen Wunschmenis fragen.
- Wir wiinschen einen guten Appetit und baldige Genesung -
Anderungen des Speiseplans sind vorbehalten

15 Menii 1 Menii 2 Menii 3 KOHLENHYDRAT
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch modifizierte Kost
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
M Linsengw mit Spdtzlegw,e und Gemiisehackbratencw,eist Chinesisches Reisgericht mit Mangold Gemiisehackbratencw,eist
o Saitenwiirstchen;,,7 Kartoffelpiiree.a, Blumenkohl! Und Tofu Kartoffelpiiree.a, Blumenkohl
n Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst Frisches Obst
t Abendessen
a AbLendessen AbLendessen Abendessen Lyoner
g yoner yoner Gouda Aufschnitt Gouda Aufschnitt
Gouda Aufschnitt Gouda Aufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
D Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
i | Schwdbische Maultaschengw,eist mit gekochtes Rindfleischa Blumenkohl-Kartoffelgratin a mit gekochtes Rindfleischa
e Specksofsecw,si und Kartoffelsalatse Kartéffele, Karottenwilirfel Kréutersofseia und Salata Kartéffele , Karottenwiirfel
n Kirschjoghurta Kirschjoghurtia Kirschjoghurt.a Kirschjoghurtia
S Abendessen
t Puten-Jagdwurst Abendessen Abendessen Abendessen
a und Maasdammer Puten-Jagdwurst Maasdammer Aufschnitt Puten-Jagdwurst
g | Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee und Maasdammer Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee und Maasdammer
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
M Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
i Zucchini-Pufferiacwe, Griinkernbratlinge cw, ki Spaghettiswe mit einer Griinkernbratlinge cw, ki
t Kréuterdip.a Reis Kartoffelpiiree s, Brokkoli Lauch- Gemiisesofieia Kartoffelpliirees, Brokkoli
t Birnenquarka Birnenquarka Birnenquarkia Birnenquarka
w Abendessen Abendessen
Bierschinken Abendessen Edamer Aufschnitt Abendessen
° Edameraufschnitt Bierschinken Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Bierschinken
:' Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Edameraufschnitt Edameraufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

- bitte wenden -




15 Menii 1 Menii 2 Menii 3 KOH.LI_ENHYDRAT
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch modifizierte Kost
D Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
o Rinderbraten, Madeirasofie1, 76w Putenbraten Nudelauflaufew,e mit KrdutersofSeia Putenbraten
n Spdtzlesw e, feine Erbsen Vollkornnudelnew e, Blattsalatia und Blattsalatia Vollkornnudelnsw,e, Blattsalatia
: Bananenjoghurt;a Bananenjoghurt;a Bananenjoghurta Bananenjoghurt.a
; Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
t Paprikalyoner Paprikalyoner Butterkdise Paprikalyoner
a Streichkdise Streichkdise Streichkdise Streichkdise
8 | Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter 0. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
F Paniertes Schollenfiletr,cw, Eierstichi.a mit Tomatensofse Quark-Pfannkuchencw, ki Eierstich.a mit Tomatensofse
r Remouladensofies,ia Brokkoli, Kartéffele Mit Zwetschgenrésters, Blattsalat Brokkoli, Kartéffele
‘? Kartoffelsalatse s, Blattsalatia Schokopudding.a Schokopuddinga Schokopuddinga
! Schokopuddinga Abendessen
t Abendessen Abendessen Abendessen Gefliigelwurst
a Gefliigelwurst Gefliigelwurst Tilsiter Aufschnitt Tilsiter
g Tilsiter Tilsiter Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee | Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee ~ Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
S Gefiillte Kohlrouladesg, i Hiihnereintopf mit Nudelngw,ei Kiirbisragout in SahnesofSeia sk Hiihnereintopf mit Nudelngw i
a Kartoffelpiiree.a, TomatensofSe Brétchencw,ei Kartoffelpiiree.n, Bohnengemiise Brétchencw,er
m Ananasjoghurtia Ananasjoghurtia Ananasjoghurtia Ananasjoghurtia
s Abendessen
t Abendessen Abendessen Abendessen Wurst
a Wurst . Wurst deeagfschnitt Kdseaufschnitt
8 Kdseaufschnitt Kédseaufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
S Kalbsbratengw, Teigwarencw,ei Schweinebraten KrdutersofSe;a Gemiliseschnitzel paniertew e se Schweinebraten, Kriutersofsea
o Karottengemiise Blattsalat,a Spdtzlesw,e, Karottengemitise Blattsalat,a Sauce Remoulades,a Spdtzlesw,e Karottengemdiise Blattsalat,a
n Nusscremeya,sr Nusscremea,sr Kartoffelsalatse, Blattsalatia Nusscremea,sr
n Abendessen Nusscremea s
t Abendessen Wurst Abendessen Abendessen
a Wurst Késeaufschnitt Kdseaufschnitt . Wurst .
g Kdaseaufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee  Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Kdseaufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee




- Anderungen vorbehalten - Die nicht ausgewiesenen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte aushéngender Tabelle




