ff h Speiseplan........o.

Patienten, die keine Diat verordnet bekommen haben, kdnnen werktags zwischen den Meniis 1-3 wéhlen.
Die jeweilige Menlinummer bezieht sich aus organisatorischen Griinden auf das Mittag- und Abendessen. Wir bitten um Verstandnis.

Das Pflegepersonal wird Sie nach Ihren jeweiligen Wunschmenis fragen.
- Wir wiinschen einen guten Appetit und baldige Genesung -
Anderungen des Speiseplans sind vorbehalten

20 Menii 1 Menii 2 Menii 3 KOH.LI'ENHYDRAT
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch modifizierte Kost
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
M Weifswurst 3,7, Paprikasofsea, Rindergeschnetzeltescw Kichererbsen- Curryia mit Tomaten und Rindergeschnetzeltesgw
o Réstkartoffeln, Bohnengemdiise Reis, Brokkoli, Kopfsalat;a Spinat, dazu Reis Reis, Brokkoli, Kopfsalatia
n Buttermilchdessert;a Buttermilchdessertia Kopfsalat,a Buttermilchdessert;a
t Abendessen Buttermilchdessertia Abendessen
a AbLe”desse" Lyoner Abendessen Lyoner
g Goudayzgjzr;: it Gouda Aufschnitt Gouda Aufschnitt Gouda Aufschnitt
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
D Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
i Cordonbleucw,ei,.a mit SofSecw Héhnchenschlegel, KréutersofSeia Vegetarisches Pilzragout mit Hdhnchenschlegel, KrdutersofSesonia
e und Spdtzlecw el Bandnudelnew e, Karottengemdiise Schupfnudeln, Blattsalat;a Bandnudelnew e, Karottengemdiise
n Kdsekuchengw,eia Kdsekuchengw,eia Kdsekuchengw,eia Hausgemachter Késekuchengw,ei,ia
S Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
t Putenbrust Putenbrust Emmentaler Aufschnitt Putenbrust
a Emmentaler Emmentaler Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Emmentaler
g | Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
M Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen
i Schweinebratengw Rindergulaschew Kartoffeltaschen mit Késeflillungia Rindergulaschew
t Bandnudelnew,e;, Wirsinggemiise a Piiree s, Wachsbrechbohnen, Salata TomatensofSe, versch. Salatea Piiree s, Wachsbrechbohnen, Salata
t Caramellpuddinga Caramellpuddinga Caramellpuddinga Caramellpuddinga
w Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen
o Bierschinken Bierschinken Edamer Aufschnitt Bierschinken
c Edameraufschnitt Edameraufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Edameraufschnitt
h

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

- bitte wenden -




20 Menii 1 Menii 2 Menii 3 KOHLENHYDRAT
Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch modifizierte Kost

D Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

o Rindersauerbratencw Putengeschnetzeltesiacw Hausgemachter Milchreis 1a mit Putengeschnetzeltesiacw

: Kartoffelknédelow,se, Salat.a Reis, Selleriegemiise Apfelmuf3; Reis, Selleriegemiise

e Fruchtjoghurtq Fruchtjoghurtq Fruchtjoghurtiq Fruchtjoghurtiq

r Abendessen Abendessen

s Paprikalyoner Abendessen Butterkdse Abendessen

t Streichkdse Paprikalyoner Streichkéise Paprikalyoner

a | Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Streichkdse Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Streichkdse

g Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

F Schollenfiletr panierteicw, Fischfilet Natur, DillsofSe;a Rotes Linsencurryso,ss,sr,st Fischfilet Naturr, DillsofSe;a

r Ratatouille Gemiise, Salzkartoffeln Bandnudelngw e, Spinat Mit Reis und Bohnengemdise, Salat.a Bandnudelnew e, Spinat

‘? Schokopuddinga Schokopuddinga Schokopuddinga Schokopuddinga

! Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

t Kochschinken Kochschinken Tilsiter Aufschnitt Kochschinken

a Tilsiter Tilsiter Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Tilsiter

8 | Buttero. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

S Schupfnudelgemtisepfanne mit 1 Paar Saiten;,s Gemdiiseintopfew, 1 Paar Saiteny, s

a Putenstreifencw,ia Krduterpiiree.a, Mischgemiise Brétchen Kréuterptiree s, Mischgemiise

m Ananaskompott Ananaskompott Ananaskompott Ananaskompott

s Abendessen Abendessen

t Abendessen Wurst Abendessen Wurst

a ) Wurst ) Kdseaufschnitt deeagf schnitt Kdseaufschnitt

g Kdseaufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen

S Rinderbraten , Jdgersofse “cw,ia Putensteak Natur, Brokkolibratlingew,e, KrdutersofSeia Putensteak Natur,

o Spdtzlecw e, Karottengemiise Reis, Kaisergemiise, Kopfsalata Karottengemdiise, Teigwarenwei Reis, Kaisergemdiise, Kopfsalat;a

n Kopfsalat;a Erdbeerjoghurtia Erdbeerjoghurta Erdbeerjoghurtia

n Erdbeerjoghurt.a

t Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen

a Wurst Wurst Kdseaufschnitt Wurst

g Kaseaufschnitt Kdseaufschnitt Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Kdseaufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

- Anderungen vorbehalten -

Die nicht ausgewiesenen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte aushdngender Tabelle




