
Speiseplan vom 12.06. – 18.06.2023
Patienten, die keine Diät verordnet bekommen haben, können werktags zwischen den Menüs 1-3 wählen. Die jeweilige Menünummer bezieht sich aus 

organisatorischen Gründen auf das Mittag- und Abendessen. Wir bitten um Verständnis. Das Pflegepersonal wird Sie nach Ihren jeweiligen 
Wunschmenüs fragen. 

-Wir wünschen einen guten Appetit und baldige Genesung-
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Menü 1                                                                                    
Vollkost

Menü 2                                                         
Leichte Vollkost

Menü 3                                                            
Vegetraisch

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Schweinerollbraten LA,GW,Ei  mit Hackfleischbällchen GW,Ei  mit Kartoffeltaschen gefüllt mit 

Bratensoße LA, Kroketten GW, Brokkoli Bratensoße LA, Reis, Blumenkohl Frischkäse LA dazu Paprikagemüse

Früchtecreme LA Früchtecreme LA  und Salat LA

Früchtecreme LA

Abendessen Abendessen Abendessen 

Lyoner, Gouda Aufschnitt Lyoner, Gouda Aufschnitt Gouda Aufschnitt

Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Rinderzunge in Madeira GW Hähnchenbrustfilet L Pfannkuchen GW,La,Ei

Spätzle GW,EI, feine Erbsen, Salat LA Kartoffelbrei LA, Brokkoli mit Apfelmus 7, Zimtzucker und Salat LA

Rhabarberquark LA Rhabarberquark LA Rhabarberkompott LA

  

Abendessen Abendessen Abendessen 

Putenbrust, Emmentaler Putenbrust, Emmentaler Emmentaler

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Linsen GW mit Spätzle GW,EI Schweinebraten Bunter Salatteller LA mit Ei 

und Saitenwürstchen 1,2,7 Hörnchennudel GW,EI, Selleriegemüse und Brötchen GW,LA,SE

Quarkspeise LA Quarkspeise LA Quarkspeise LA

Abendessen Abendessen Abendessen 

Bierschinken, Edameraufschnitt Bierschinken, Edameraufschnitt Edameraufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee
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-Änderungen vorbehalten- Die nicht ausgewiesenen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte aushängender Tabelle
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Menü 1                                                                                    
Vollkost

Menü 2                                                         
Leichte Vollkost

Menü 3                                                            
Vegetraisch

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Schweinenacken Steak Fleischküchle GW,Ei Gemüselasagne GW,La,Ei

 mit Kräuterbutter LA Salzkartoffeln, Karottengemüse Tomatensoße, Salat LA

Kartoffelpüree LA, Rahmkohlrabi LA Mandarinenquark LA Mandarinenquark LA

Mandarinenquark LA

Abendessen Abendessen Abendessen 

Paprikalyoner, Streichkäse Paprikalyoner, Streichkäse Streichkäse

Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Seelachsfilet Natur F, Safransoße LA Eierhaber GW,La,Ei Spaghetti GW,EI mit Tomaten-

mit Reis an Rahmspinat LA Apfelmus 7 Gemüsesoße und Salat LA

Zitronencreme LA Zitronencreme LA Zitronencreme LA

 

Abendessen Abendessen Abendessen 

Kochschinken, Tilsiter Aufschnitt Kochschinken, Tilsiter Aufschnitt Tilsiter Aufschnitt

Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee Butter o. Margarine, versch. Brot, Tee 

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Bratwurstschnecke 1,2,7 Scheibe Lyoner Schupfnudelgemüsepfanne GW,Ei

Dinkelnudeln GW,GD, Brokkoli Kartoffelpüree M ,LA, Wachsbrechbohnen mit Salat

Pfirsichquark LA Pfirsichquark LA Pfirsichquark LA

Abendessen Abendessen Abendessen 

Wurst und Käseaufschnitt Wurst und Käseaufschnitt Käseaufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee 

Mittagessen Mittagessen Mittagessen 

Jägerschnitzel GW,LA, Spätzle GW,EI Rinderbraten GW, Teigwaren GW,EI Sellerieschnitzel GW,Sl, Soße LA

Kaisergemüse, Salat LA Kaisergemüse, Kopfsalat LA Teigwaren GW,EI, Kaisergemüse, Salat LA

Nusscreme LA,SF Nusscreme LA,SF Nusscreme LA,SF

Abendessen Abendessen Abendessen 

Wurst und Käseaufschnitt Wurst und Käseaufschnitt Käseaufschnitt

Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee Butter o. Margarine, versch.Brot, Tee 
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